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PARTECIPAZIONE ARGOMENTO DEL GIORNO

“Counselling psicologico nel paziente
Percentuale presenze : 43.42% oncologico. Esperienza Anvolt a Trento”
Relatrici: Zeni Elisa e Endrizzi Giovanna

PROSSIME CONVIVIALI

Sabato 23 marzo

INTERCLUB con RC Padova Nord

Siveda il la bozza di programma in allegato al
presente Bollettino riguardante la visita alla
Citta di Trento.

Lunedi 25 marzo - COMPENSATA
Con interclub con Padova Nord

Lunedi 1 aprile - SOSPESA
Lunedi del’Angelo (Pasquetta)

Lunedi 8 aprile

Conviviale riservata ai Soci

Ore 20:00 - GH Trento

Ricordo dell'amico Giustiniano de Pretis da
parte di Giulio de Abbondi.

Argomenti Rotariani

Lunedi 15 aprile

Conviviale con Signore

Ore 20:00 - GH Trento
"Guarda al tuo futuro"
Relatore: dr. Giancarlo Orsini

Lunedi 22 aprile
INTERCLUB

Ore 20:00 - GH Trento
"I giovani ed il lavoro"
Relatore: dr. Nadio Delai

Lunedi 29 aprile - SOSPESA
5° Lunedi del mese

LEGENDA: G.H.Trento = Grand Hotel Trento

W Rotary Club Trento - Piazzetta Anfiteatro 8 - 38122 Trento (TN)
Tel. 0461 233108 - Fax 0461 985028 - eMail: rctrento@rotary2060.eu - Internet: http://trento.rotary2060.eu
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APPUNTAMENTI

» 1RC di Bassano del Grappa Castelli e di Cittadella desiderano invitare i soci del club ad una
giornata di amicizia rotariana all’insegna di Ville e Giardini che, con il patrocinio del
Distretto 2060 hanno organizzato per domenica 21 aprile 2013 a Bassano del Grappa, in
occasione della manifestazione “di rara pianta” che si terra nell’antico Giardino botanico di
Alberto . Il programma completo ¢ Allegato al presente bollettino.

COMUNICAZIONI

v In allegato la comunicazione del Governatore riguardo la Conferma della designazione del
Governatore RI Distretto 2060 per 'anno 2015-2016.

Counselling psicologico nel paziente oncologico.

Esperienza Anvolt a Trento
Relatori: Presidente Elisa Zeni e dott.ssa Enditizzi Giovanna

In apertura di serata il Presidente ricorda gli orari dell'interclub con Padova Nord di sabato 23. Ad ore
10 incontro presso le Cantine Ferrari di Ravina, ad ore 11,30 visita a Villa Margon e conviviale alla
Locanda Margon ad ore 13. Nel pomeriggio visita al Castel Buonconsiglio.

Presenta poi le signore Elisa Zeni
Presidente della delegazione trentina
dell'associazione ANVOLT e la
dott.ssa Endrizzi Giovanna psicologa
e psicoterapeuta con master in
psicologia d'emergenza e formazione
in psiconcologia presso l'Istituto dei
tumori di Milano.

ANVOLT

Associazione Nazionale
Volontari Lotta Contro 1 Tumori

L’anvolt, Associazione Nazionale Volontari Lotta contro i Tumorti, ¢ una organizzazione di volontariato
fondata a Milano nel 1984 da privati cittadini, costituitasi come ONLUS,ed a Trento opera da trent'anni.

Le ragioni che spingono dei cittadini ad organizzarsi ed a costituire una associazione di volontariato
sono numerose. La motivazione piu forte nasce dal bisogno di trovare risposte concrete e rapide ad
esigenze che non trovano adeguato soddisfacimento da parte dei servizi pubblici. Nel caso di ANVOLT,
il bisogno che emergeva era quello di garantire ad alcuni malati gli accompagnamenti dal loro domicilio
in ospedale per la effettuazione delle attivita ambulatoriali.

L'obiettivo dell’Associazione ¢ quindi quello di fornire aiuto ai malati di tumore mediante iniziative di
assistenza sanitaria, psicologica e sociale, sostenere le famiglie dei malati e svolgere attivita di
prevenzione e informazione. Ha 29 delegazioni in tutt'Italia e ambulatori a Trento e Rovereto. I
volontari dell'associazione hanno adottato un codice etico di comportamento volto a diffondere lo
spirito del volontariato cercando di coinvolgere altre persone.

In particolare ANVOLT svolte le seguenti principali attivita:

RICERCA:
L’attivita scientifica di anvolt ¢ svolta in collaborazione con I'Istituto di Igiene dell’Universita di Milano e
con un gruppo di medici dell’Ospedale di Niguarda Ca’ Granda di Milano che costituiscono stabilmente
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il Comitato Scientifico dell’Associazione. Vengono svolte attivita di ricerca particolari nei campi della
medicina preventiva, dell’epidemiologia e della qualita dell’assistenza.

FORMAZIONE:

I’anvolt favorisce 'aggiornamento e la formazione del proprio personale attraverso le seguenti attivita:
- Corsi di formazione e di aggiornamento per i volontari
- Partecipazione di operatori dell’Associazione a congressi
- Concessione di borse di studio

INFORMAZIONE E PREVENZIONE
Le attivita di informazione e prevenzione svolte dalla anvolt hanno quale obiettivo quello di informare
correttamente la popolazione generale sui fattori di rischio dei tumori e di svolgere mirate attivita di
prevenzione della salute. Le attivita di informazione e prevenzione dell’anvolt sono le seguenti:

- Ambulatori per la prevenzione dei tumori

- Numero Verde

- Produzione e distribuzione di materiale informativo

- “Piu Prevenzione Meno Cancro”

- Sito internet: www.anvolt.org

ASSISTENZA

Le attivita di assistenza consistono nella erogazione di diversi servizi sia al domicilio del malato sia

all'interno dell’ospedale. Questi servizi sono svolti in collaborazione con le strutture locali del Servizio

Sanitario Nazionale e sono resi al malato gratuitamente.

Obiettivo primario dell’Associazione ¢ organizzare i propri servizi secondo le specifiche esigenze di

ciascun malato.

La richiesta di tutti i servizi di assistenza forniti dall’anvolt puo essere effettuata grazie alla segreteria

della sede sanitaria presso 'ospedale Niguarda Ca Granda dove la responsaboile dei servizi segue la

disponibilita dei volontari. Attraverso tale strumento il malato o la sua famiglia possono comunicare

improvvise difficolta od esigenze e segnalare eventuali disservizi.

I servizi di assistenza forniti dall’anvolt sono 1 seguenti:

- Assistenza domiciliare

- Servizi socio-assistenziali ospedalieri

- Fornitura di alloggi per famigliari di
malati di tumori

- Trasporto e accompagnamento di
malati di tumore

- Concessione di sovvenzioni e aiuti
concreti (pacchi alimentari) a malati e
famiglie in stato di necessita

- Convenzione  per Iimpiego  di
infermieri professionali presso
I'Ospedale Niguarda Ca Grande e
Fatebenefratelli di Milano

Prende poi la parola la dot.ssa Endrizzi che
illustra  l'importanza  del  supporto
psicologico alle persone ammalate e alle
loro famiglie che porta ad un miglioramento della qualita di vita dell'ammalato. II lavoro in equipe con i
medici, 1 contatti con i familiari, il supporto nel day-hospital concorrono al sostegno psicologico del
malato e di chi lo accompagna. Si ¢ dimostrato nel tempo che il supporto psicologico del malato
concorra, oltre a migliorare la qualita di vita, anche ad un allungamento della stessa pertanto, ¢
auspicabile per il futuro un incremento di questa attivita che sta dando preziosi aiuti al malato e a chi lo
accompagna.

Seguono gli interventi di Cai, Cinque, Radice, Merzliak e Arreghini. Un caloroso ringraziamento alle
relatrici da parte del Presidente e di tutti 1 soci chiude la serata.
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Allegato: Bozza Programma INTERCLUB RC Padova Nord

PROGRAMMA DELILA VISITA ALLA CITTA’ DI TRENTO
Data: 23 marzo 2013

- ore 8,00 partenza da Prato della Valle in pullman Gran Turismo

- ore 10,00 circa arrivo a Trento , visita alle Cantine Ferrari;

- ore 11,30 visita Villa Margon Lunelli; (http://it.wikipedia.org/wiki/Villa Margon)

- pranzo presso Locanda Margon (http://www.locandamargon.it/benvenuti/default.asp)

- nel pomeriggio trasferimento alla Citta di Trento per visita guidata al Castel Buonconsiglio

- ore 19,00 rientro a Padova.



http://it.wikipedia.org/wiki/Villa_Margon
http://www.locandamargon.it/benvenuti/default.asp
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Allegato: Programma giornata di amicizia rotariana

I ROTARY CLUB
Bassano del Grappa Castelli
Cittadella
Distretto 2060 Italia Nord-Est
Governatore Alessandro Perolo Sakuji Tanuka
Anno rotariano 2012-2013 Nl ron Y S

Una giornata di amicizia rotariana all'insegna di Ville e Giardini antichi
Bassano del Grappa, 21 aprile 2013

Caro Presidente, caro Segretario,

desideriamo invitare voi ed il vostro club ad una giomata di amicizia rotariana all'insegna di Ville e
Giardini che, con il patrocinio del Distretto 2060, i nostri due club hanno organizzato per domenica 21
aprile 2013 a Bassano del Grappa, in occasione della manifestazione “di rara pianta” che si terra
nell'antico Giardino botanice di Alberte Parolini in questa cittadina nello stesso fine settimana 20-21
aprile (vedi il programma allegato).

Il programma della giornata rotariana é cosi articolato
Ore 11,00 -
gitron) govma Ca'’ Erizzo, proprieta di Renato Luca, socio del RC Bassano. Caffé di benvenuto.

re 11.30 -
Saluto delle Autorita. Alla presenza del Governatore Alessandro Perolo, consegna di un
riconoscimento ad Alberto Favaretti, 93enne, socio onorario del RC Cittadella, discendente del
botanico bassanese Alberto Parolini. Consegna di un Paul Harris allo studioso Matteo Boscardin da
parte del RC Bassano Castelli.
Ore 12,00 -
Visita al Giardino, alla Villa ed alle collezioni naturalistiche di Renato Luca
Ore 12.45 -
Pranzo in Villa
Ore 14.15 -
Spostamento in auto al Giardino Parolini per la visita alla manifestazione “di rara pianta” che viene
organizzata dal RC Bassano Castelli. Alle 15.00 verra condotta una speciale visita guidata all'antico
Giardino da parte di Giuseppe Busnardo (botanico, presidente RC Bassano Castelli).
Seguira lo spettacolo del gruppo di tradizioni popolari “Arti per via” (quando la strada diventa Museo
edI il _Musieo diventa spettacolo) e la visita libera allimportante mostra-mercato di ditte vivaistiche
selezionate.

Modalita di adesione. Per ovvi motivi organizzativi, € necessaria la prenotazione della partecipazione
entro martedi 10 aprile inviando una e-mail a Paolo Grendele grendelepaolo@yahoo it , segretario del
R.C. Bassano Castelli. Verranno acceftate le prime 100 prenotazioni. La quota di pariecipazione
(comprensiva di pranzo in Villa) € di € 35,00 a persona e va versato con bonifico diretto al R.C.
Bassano Castelli presso la Banca Popolare di Marostica - sede Marostica —-—-IBAN
IT66L0557260500CC0710174540.

Per informazioni e contatti Bianca Riva Colognese, prefetto del RC Bassano Castelli

bianca.colognese@gmail.com oppure al cell. 328 3228547

Confidando nella possibilita di incontrare voi e i vostri soci in questa occasione, vi ringraziamo
anticipatamente per la diffusione che vorrete dare a questa giomata di amicizia rotariana.
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Allegato: Conferma designazione Governatore
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ROTARY INTERNATIONAL

DISTRETTO 2060 ITALIA
VENETO - FRIULI VENEZIA GIULIA — TRENTINO ALTO ADIGE / SUDTIROL

ALESSANDRO PEROLO
Governatore
2012-2013

Treviso, 20 marzo 2013

Pregiatissimi

Rotary International - Zurigo

PVPRI Giulio Antonio Venzo

DGE Roberto Xausa

DGN Ezio Lanteri

Past District Governors 2060
Assistenti del Governatore 2060
Presidenti di Club del Distretto 2060
Segretari di Club del Distretto 2060
Segreterie di Club del Distretto 2060

Oggetto: Conferma designazione del Governatore RI Distretto 2060 per I'anno 2015-2016

Cari Amici,
facendo seguito alla comunicazione del 4 marzo 2013, in assenza di obiezioni pervenute al Distretto in
seqguito all'elezione del 1 marzo u.s., ho il piacere di confermare

Governatore Nominato del Distretto Rl 2060 per ’'anno 2015-2016

GIULIANO CECOVINI del RC Trieste Nord

Nell'esprimere il piu vivo compiacimento e nel formulare, a nome del Distretto, le piu sentite
congratulazioni al neo-eletto,
Vi invio i piu cordiali saluti.

Il Governatore

SEGRETERIA DISTRETTUALE:

Via IV Novembre 82/8 — 31100 Treviso — Tel. +39 0422 590575 — Fax +39 0422 548560
e-mail: segreteria2012-2013@rotary2060.eu - http://www.rotary2060.eu




