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Total Quality Management Rotarian Fellowship 2010  -  “ECCELLENTE” 

PARTECIPAZIONE 

Percentuale presenze : 48% 

LEGENDA: G.H.Trento = Grand Hotel Trento

ARGOMENTO DEL GIORNO 

“Libro: Forza e coraggio” 
Relatore: Giacomo Sintini 

Presentazione e vendita libro per service 

PROSSIME CONVIVIALI 

Lunedì 14 Aprile 
Ore 19.30 – GH – Trento 

“La visibilità del Rotary: necessità ed opportunità” 
Relatori: Giuseppe Angelini  

Serata Rotariana per soli Soci 

Lunedì 21 Aprile 
Sospesa per Festività Pasquali 

Lunedì 28 Aprile 
Ore 19.30 – GH – Trento 

"La Veloce Borgo" – Relatrice: Caterina Giurato 
Introduce: Ermanno Arreghini 

Lunedì 5 Maggio 
Ore 19.30 – GH – Trento 

"Per Fortuna che c’erano i pinoli" 
Relatrice: dr.ssa Margherita De Bac – Giornalista e 

Caporedattrice Corriere della Sera 
Ingresso Nuovo Socio 

Se non diversamente precisato  
le conviviali si considerano aperte 

a signore ed amici. 
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COMUNICAZIONI DEL PRESIDENTE  
 

 Allegata al bollettino la lettera mensile del Governatore e settimanale del Presidente Cai. 
 
 

APPUNTAMENTI 
 
 

 Sabato 7 Giugno – Seminario di Istruzione dei nuovi Soci – Hotel il Fiore a Peschiera del Garda; oppure 
altra sede e data Sabato 14 giugno – Hotel Bologna a Mestre. Per info e dettagli: visitate il sito del 
Distretto. 

 Domenica 15 Giugno – Biciclettata 2014 - La partenza per la biciclettata è prevista per  le ore 10.00  per 
terminare circa per le ore 17.00. La partenza è da Peschiera sul Garda nell’ampio parcheggio c/o il campo 
sportivo dove si può comodamente lasciare la macchina, si prendono le biciclette a noleggio e …… via fino 
a Pozzolo dove si fa tappa per il pranzo. Per info e dettagli: visitate il sito del Distretto.  
 
 

“Libro: Forza e coraggio” 
Relatore: Giacomo Sintini 

Presentazione e vendita libro per service 
(Relazione tratta dal libro) 

 

 
A trentadue anni Giacomo Sintini, detto Jack, è un campione di pallavolo. Ha vinto uno Scudetto e una 
medaglia d'oro agli Europei con la maglia della Nazionale. La sua carriera è in ascesa. È sposato con la donna 
che ama ed è da poco diventato papà. 
Un giorno un dolore alla schiena lo costringe a interrompere gli allenamenti. Ci vogliono mesi e decine di analisi 
per diagnosticargli quello che lui, ormai, immagina: "Nel buio, da solo, lo confesso a me stesso. Scandisco 
mentalmente la parola: tu-mo-re. E un dolore cupo, profondo. 
E nascosto, in un punto dove i miei occhi non possono arrivare". Un linfoma maligno, molto aggressivo. 
Giacomo comincia in quel momento la sua lotta: per la vita, ma anche per rimanere se stesso e non farsi 
rubare tutto (la serenità, i sogni) dalla malattia. La combatte con gli strumenti che gli ha dato lo sport: la 
capacità di fare squadra con i medici e con la famiglia e una forza e una determinazione incrollabili. Dopo un 
durissimo ciclo di cure e un'infezione che gli fa rischiare la vita, riesce a guarire. A 
lui, però, non basta: vuole tornare a giocare. "Sono circondato da amore, ma è 

dura. Nessuno ti dice che Lazzaro per alzarsi e 
camminare ci ha messo settimane, se non 
mesi." Con i capelli ormai quasi ricresciuti, 
Giacomo rientra a far parte di una delle squadre 
più forti al mondo, il Trentino Volley. Come nel 
più incredibile dei film, poco prima della finale 
Scudetto il palleggiatore titolare si infortuna. 
Tocca a Jack entrare in campo. E condurre la 
squadra verso la vittoria. 
La storia di Giacomo Sintini è una parabola dura 
con un finale luminoso, capace di dare speranza 
e conforto a chi la legge. Forza e coraggio - le 
doti servite a Jack per vincere la sua battaglia - 

diventa così un grande incitamento a tutti coloro che si trovano ad affrontare la 
malattia, o qualsiasi altra difficoltà la vita gli ponga davanti. 
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Allegato: lettera settimanale del Presidente Cai 
 

Carissimi, 

questa settimana è stata davvero ricca di eventi: dal Forum Distrettuale ben organizzato e diretto da tanti nostri 

Soci, alla serata con Jack Sintini e la sua drammatica storia che ci ha raccontato come stimolo per lottare 

anche nelle situazioni difficili, alla serata con l’Associazione Mafalda. Per non dire della Consegna del Premio 

Rotary! Le attività dei Club sono tante ed anche le possibilità e potenzialità. Abbiamo un grande potere nelle 

mani che dobbiamo far sfruttare ma dobbiamo riflettere su una cosa: Cosa facciamo noi per il nostro Club?. 

Cosa vuol dire essere parte attiva di un Rotary Club oggi? Vuol dire portare la spilletta? Vuol dire andare alle 

cene il lunedì? Credo che voglia dire molto di più! Abbiamo implementato la nostra visibilità, il nostro essere 

parte di una realtà, stiamo aumenando il numero dei Soci… Abbiamo fatto davvero tanto in questa annata ma 

possiamo fare molto di più, possiamo fare meglio e soprattutto possiamo fare in più, in più persone!. 

Ricordiamoci: “Considerate la vostra semenza/ fatti non foste a viver come bruti/ ma per seguir virtute e 

canoscenza”. 

 

Buon Rotary!  

 

Vostro, 

Tommaso 

 
 
 
 
 
 
 

 


