ROTARY CLUB TRENTO
Fondazione: 5 luglio 1949
Distretto 2060

vt 7502 Rota ry Club Trento

Segretario: Patty Rigatti

Sede del Club: Grand Hotel Trento
Via Alfieri 1 - 38122 Trento (TN)
eMail: trento@rotary2060.org
Web: http://trento rotary2060.0rg PUBBLICAZIONE DI INFORMAZIONE ROTARIANA E CULTURALE RISERVATA Al SOCI
Facebook: https://www.facebook.com/rctrento
Instagram: https://www.instagram.com/rctrento

Bollettino N. 12 — 06 nov 2023
Redazione: Ivonne Forno, Patty Rigatti,
Patrizia Gentil, Elisabetta Toller

Lunedi 6 novembre 2023 ore 19.30
Conviviale Grand Hotel Trento
Le malattie neurodegenerative: il
Parkinson, I’Alzheimer, la SLA ... -
Racconti ed esperienze

PROSSIMI APPUNTAMENTI

Rotary

Lunedi 13 novembre 2023 ore 19.30
Conviviale Grand Hotel Trento
Il Rotary che siamo stati, il Rotary che egenerative; il Pa ki
siamo e che saremo - generazioni a l'ne'-’ la SLA r H'I'S'..'-'l'lr

confronto, racconti di “NOI”

ied
Lunedi 20 novembre 2023 ore 19.30 espBNEHZE

Conviviale Grand Hotel Trento
Lo psicologo dell'emergenza: come
ridare speranza ...

Incontro con gli Psicologi per i Popoli—  Shilies 3025 o
I fe.
Trentino Grand Hote) ‘ﬂlnt;"'m

Lunedi 27 novembre 2023 ore 19.30
Conviviale Grand Hotel Trento
INTERCLUB con RC Trentino Nord
VISITA DEL GOVERNATORE DEL
DISTRETTO 2060 ANNA FAVERO

Sommario

Le malattie neurodegenerative: il
Parkinson, I’Alzheimer, la SLA ... -
Racconti ed esperienze 1
Comunicazioni dal Distretto 2060
4
Iniziative da segnalare; inviti e/o
comunicazioni di altri Club ed

Associazioni 5
Rassegna stampa 9
Prossimi appuntamenti RC Trento
11 S

Rotary dal Web 11 | S -

i //

-
|

e
CREIAMO SPERANZA - B i
nel MONDO - D



mailto:trento@rotary2060.org

[
’) Bollettino N. 12 — 06 nov 2023

CREIAMO SPERANZA
nel MONDO

Rotary

Club Trento

Consiglio Direttivo AR 2023-2024

Ivonne Forno
Patrizia Gentil
Fabio Bernardi
Alessandro Passardi

Presidente:
VicePresidente:
Presidente Eletto:
Past President:

Segretario: Patty Rigatti
Segretario Op.: Fabio Bernardi
Prefetto: Sebastiano Sessa
Tesoriere: Roberto Manera
Consiglieri:

- Tommaso Corradini
- Claudia Eccher

- Massimo Fedrizzi

- Patrizia Gentil

- Disma Pizzini

- Andrea Pozzatti

- Patrizia Visconti

Auguri di compleanno a:
Sessa: 13 novembre
Rigatti: 16 novembre
lannuzzi: 20 novembre
Salvetti L.: 28 novembre

Partecipazione dei soci al convegno e alla conviviale
Bernardi F., Calovini Sartori G., Cattani S., Codroico R., Conci G.,
Corradini P., Dalle Nogare |., Dalsasso A., de Abbondi M., Fattinger
A., Forno |, Frattari A., Gentil P., Hauser S., Lorenz F., Lunelli M.,
Merzliak F., Niccolini M., Niccolini R., Pasini C., Pozzatti A.,
Quaglino S., Radice A., Sessa S., Toller E..

Ospiti di altri Club

Giorgio Gallerani -Rotaract Trento

Ospiti dei Soci

Calovini Sartori G., Forno I. (n. 4 ospiti fra cui Dario Betti -
Associazione Parkinson Trento - e Marina Gatti), Hauser S.,
Merzliak F., Pasini C., Radice A.

Ospiti del Club
Andreanna Bayr e Amelia Marzano (Presidente e Vicepresidente
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Le malattie neurodegenerative: il
Parkinson, I'‘Alzheimer, la SLA ... -
Racconti ed esperienze

a Presidente Ivonne Forno saluta tutti i presenti e
gli ospiti della serata, da avvio alla conviviale con
il tocco della campana e il saluto alle bandiere.

Presenta quindi il tema della serata che si coniuga con
il tema dellannata rotariana e introduce i
rappresentati dell’Associazione Parkinson Trento, la
Presidente Andreanna Bayr, 1a Vice Presidente Amelia
Marzano, il Consigliere Dario Betti e |'ospite Marina
Gatti che portera la sua testimonianza di “vita con la
sclerosi multipla”.

La Presidente fornisce quindi alcune informazioni sulle
prossime attivita rotariane e da avvio alla cena.

Dopo aver gustato l'ottima millefoglie ed il caffe, la
Presidente riprende la parola e spiega che gli ospiti
della serata porteranno esperienze diverse, una di
carattere personale e un‘altra relativa ai servizi ed alle
attivita prestate dall’Associazione Parkinson Trento e
I'importanza degli stessi non solo a Trento ma anche
sul territorio provinciale.

La Presidente chiede di intervenire a Marina Gatti, che
ringrazia di cuore per la sua disponibilita e generosita
dimostrata nell’accettare il suo invito. Marina € una
stimata professionista di Milano presso una societa di
gestione finanziaria, la cui vita €& cambiata
completamente da quando nel 2016 le e stata
diagnosticata la sclerosi multipla.

Marina racconta che la malattia si & manifestata
all'improvviso. All'inizio i sintomi erano minimi e
riusciva a condurre la stessa vita di prima (vita fatta di
molte trasferte e viaggi di lavoro anche all’estero),
tendendo a “rifiutare la malattia”; con il passare del
tempo ha dovuto iniziare ad accettarla, cambiare i
ritmi di vita e di lavoro e cercare di fare le cose che per
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lei sono piu piacevoli. Marina si sofferma
sull'accettazione della patologia, non solo da parte sua
in quanto direttamente coinvolta ma anche degli altri,
della famiglia, degli amici, dei colleghi.

Vive a Milano, citta difficile, ma con centri di eccellenza
per curare le malattie neurologiche, in particolare cita
I'Ospedale Besta dove ¢ in cura. E’ importante essere
seguiti molto bene, ma fondamentale & il supporto
della famiglia e I'accettazione della malattia da parte
dei famigliari. Il suo medico curante le ha raccontato di
persone che, diagnosticata la malattia, sono state
abbandonate dal coniuge e dalla famiglia.

Lei oggi, nonostante tutto, racconta che riesce a fare
sostanzialmente lo stesso lavoro che faceva in
precedenza; mentre prima della malattia la impegnava
molto con anche viaggi all'estero, la malattia I'ha
costretta a cambiare molte cose, ridimensionando i
viaggi e gli spostamenti, favorita anche dai nuovi
sistemi di comunicazione in teleconferenza e lavoro da
remoto, particolarmente utilizzati sia durante che
dopo la pandemia del Covid.

Marina racconta poi che quello che le da fastidio & il
pregiudizio; il paternalismo & pericolosissimo, anziché
includere esclude, e cita a tal proposito Antonella
Ferrari, che € affetta dalla stessa malattia e la combatte
per lei e per le donne malate sostenendo la
genitorialita e la possibilita di adozione perché “avere
la sclerosi multipla non significa non essere donne in
grado di fare crescere un bambino e di renderlo felice”.

Ivonne ringrazia Marina e sottolinea come sia
importante il tema dell’inclusione e come questa porti
anche a raggiungere una migliore accettazione della
malattia, anche in termini psicologici.

Passa quindi la parola alla presidente dell’Associazione
Parkinson Trento Andreanna Bayr, alla quale chiede di
raccontare dell’Associazione.

La signora Bayr spiega che I’Associazione ha 33 anni e
stata fondata il 6 novembre del 1990; il morbo di
Parkinson & stato riconosciuto nel 1989, poi é stato
denominato “malattia di Parkinson”. La presidente
premette che [I'Associazione & nata grazie
all’Associazione sclerosi multipla. Lintento
dell’Associazione & quello di aiutare, attraverso
numerose attivita, le persone affette dal Parkinson e i
loro familiari, promuovere la partecipazione agli eventi
associativi perché la migliore terapia & stare nella
collettivita.

’Associazione, poi, sensibilizza I'Ente Pubblico al fine
di migliorare i servizi necessari per le persone,

organizzano convegni ed incontri per approfondire i
vari aspetti della patologia, sia dal punto di vista
medico, terapeutico, che riabilitativo.

il Parkinson,

Erative
SLA

Gli associati sono 350 e I'Associazione sta crescendo
molto; in Trentino ci sono ad oggi circa 1.800 malati
con una progressione veloce (100 malati in piu all'anno
di cui 2 su 3 sono uomini).

Descrive le caratteristiche del Parkinson, e spiega che
a livello cognitivo la malattia si manifesta in genere
molto tardi anche se non colpisce solo anziani ma
anche persone di 20 anni e di 40 anni. La malattia nei
giovani ha un impatto famigliare molto pesante: porta
spesso a separazioni, a rapporti difficili con coniuge e
figli. Rispetto a questo I’Associazione serve molto per
supportare i soci e per sostenere i malati che vivono
anche nei piccoli paesi periferici, con meno servizi
rispetto alla citta.

UAssociazione ha attivita su tutto il territorio
provinciale e nel corso degli anni ha coinvolto piu di
400 persone, aiutandole ad uscire dall'isolamento. A
tal fine sono state predisposte delle sedi per incontri
di auto-mutuo-aiuto, in un primo tempo a Trento, Villa
Agnedo, Rovereto e successivamente sono state
aperte altre sedi in molte zone della Provincia, per
andare incontro alle esigenze delle persone. Negli anni
questi incontri  hanno avuto una crescente
partecipazione, si sono instaurate delle relazioni di
amicizia tali da portare gli associati ad affermare che
I’Associazione & diventata “la loro seconda famiglia”.

Le malattie neurodegenerative: il Parkinson, I’Alzheimer, la SLA ... - Racconti ed esperienze — pagina 2 di 11




[
’) Bollettino N. 12 — 06 nov 2023

CREIAMO SPERANZA

Rotary

Club Trento

nel MONDO

Le persone con malattia di Parkinson e i loro familiari
hanno spesso bisogno di essere sostenuti
psicologicamente ed aiutati anche a trovare delle
occasioni per socializzare; con questo spirito sono
state organizzate diverse opportunita, tra le quali le
gite sociali, le feste in occasione delle ricorrenze
annuali e il soggiorno marino. Altre iniziative con
I'intento di favorire I'attivita fisica e la socializzazione
sono state proposte ai soci (si vedano ad esempio
I'attivita motoria di gruppo in palestra, I'attivita in
piscina, il canto o il ballo). Di notevole interesse, la
pubblicazione del giornalino trimestrale
d’informazione, “Notiziario Parkinson di Trento”: un
modo per far conoscere agli associati le novita
proposte dall’Associazione e trovare notizie di
interesse generale.

La presidente Bayr conclude dicendo che
I’Associazione, fondata dal marito che si € ammalato di
Parkinson, ha avuto un ruolo fondamentale per lei e |a
sua famiglia.

La Presidente del nostro Club passa quindi la parola a
Dario Betti, consigliere dell’Associazione, che ha una
sorella che ha contratto la malattia prima dei 40 anni.
Ivonne chiede a Dario di raccontare la sua esperienza
nellAssociazione e di come lui si sia messo a
disposizione della stessa “donando il proprio tempo” e
“mettendo a disposizione la propria professionalita”.
Dario, infatti, & un esperto informatico. A lui lvonne
chiede di spiegare il contributo che fornisce
all’Associazione, facendo anche riferimento
alllimportanza dell’intelligenza artificiale anche per
I’Associazione Parkinson.

| Parking,

son,

Dario Betti racconta che si occupa di sanita digitale e
spiega che nel percorso terapeutico dei pazienti (visite,
terapie farmacologiche, rivalutazioni diagnostiche...),
un percorso che per tanti malati dura anche decine di
anni, si accumulano tantissimi dati.

Dalla mole di dati si possono estrarre informazioni
importanti  per gestire la malatia. Queste
informazioni, pero, nell’attuale sistema in uso presso
I’APSS sono annegate all'interno di testi scritti dai
medici nei vari campi a disposizione; & quindi
necessario lo sforzo umano per andare a ricercare
questi dati. Analogamente le cartelle cliniche non
permettendo di fare analisi delle casistiche.

Lapplicazione dell’intelligenza artificiale nella gestione
dei dati dei malati di Parkinson (cosi come spiegato nel
corso della conviviale InterClub sull’intelligenza
artificiale e relativamente al Progetto TrentinoSalute
4.0 dell’Azienda Sanitaria e FBK) permettera di creare
un “verticale/modulo” nell’applicativo TreC+ dedicato
al Parkinson che permettera ai malati di trasmettere
all’equipe di specialisti i propri dati/informazioni e
viceversa.

La Presidente ringrazia anche per questo interessante
intervento ed invita i soci al dibattito. Vengono poste
da parte di alcuni soci una serie di domande a Marina
Gatti in merito al costo dei farmaci, all’'evoluzione della
ricerca, alle terapie farmacologiche, alla possibilita di
trovare una cura.

La Presidente del Club conclude evidenziando ancora
una volta I'importanza e il supporto dell’intelligenza
artificiale nella gestione, nella selezione e
nell’elaborazione dei dati e comunica che, anche con il
Presidente Incoming Fabio Bernardi, sono stati avviati
una serie di dialoghi con I'Associazione finalizzati a
verificare la possibilita per il Club di supportare
I’Associazione in questo importantissimo progetto.
Ringrazia infine gli ospiti per la grande disponibilita e
capacita di raccontarsi, soprattutto Marina Gatti,
evidenziando ancora una volta che [laspetto
psicologico in questi percorsi aiuta e fa la differenza
per la qualita della vita.

La presidente dona quindi a Marina e alla presidente
Bayr la  “Formella” realizzata da Impronte
appositamente per il Club, ne spiega la provenienza ed
il significato. Ringrazia infine tutti i presenti e chiude la
serata con il tocco di campana.
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| ringraziamenti di Marina Gatti e della Presidente
dell’Associazione Parkinson Trento dopo la conviviale
del 6 novembre

Post di Marina Gatti su LinkedIn dell’8 novembre 2023

“In occasione della Conviviale al Grand Hotel Trento
del 6.11.23, organizzata da Ivonne Forno, Presidente
del Rotary Club di Trento, abbiamo avuto
un’interessante conversazione con racconti ed
esperienze  sul tema delle malattie neuro-
degenerative, insieme a Andreanna Bayr, Presidente
dell’Associazione Parkinson Trento. Grazie Ivonne e
grazie agli ospiti”

#sclerosimultipla  #parkinsonsdisease  #inclusione
#rotaryclub #sla

Mail di Andreanna Bayr dell’8 novembre 2023 a Ivonne
Forno

“Buongiorno Presidente, La voglio ringraziare per il
gradito invito e incontro di lunedi scorso e per
I'interesse dimostrato al nostro progetto. Tutto e stato
molto gradevole e soprattutto mi ha fatto molto
piacere incontrare la sua amica di Milano. Grazie
ancora e a presto.

Andreanna”

Comunicazioni dal Distretto 2060

Riportiamo di seguito alcune fra le comunicazioni piu
significative ricevute dal Distretto 2060.

Lettera del Governatore del Distretto 2060 -
Novembre 2023

Gentile Sacio,
Forse ti sembrera strano ma sono il tuo io dal futuro... si,
ti scrivo dal 2027.

Dovevo raggiungerti in qualche modo per dirti che &
successo qualcosa di storico, uno dei progressi piu
importante nella storia dell'umanita: la Poliomielite &
stata sconfitta!

Immagino che ti possa sembrare impossibile eppure
oggi, 2 novembre 2027, questa notizia € su tutti i media,
in apertura di ogni telegiornale. E davvero cosi, nel
futuro.

Capisco il tuo sconcerto, perché oggi la Polio € ancora
endemica in due Paesi, Pakistank ed Afghanistan, ma nel
futuro sara la seconda malattia a sparire dalla faccia della
terra.

E voglio raccontarti come siamo arrivati a questo
traguardo cosi importante: I'impegno del Rotary e della
Rotary Foundation, fin dal 1985 con il programma Polio
Plus ha permesso di portare la vaccinazione a tutti i
bambini del mondo, a monitorare lo sviluppo del virus ed
a contenere i contagi.

Ed & stato grazie all'impegno di tanti rotariani come te
che la Rotary Foundation é riuscita ad arrivare a questo
bellissimo traguardo!

La Rotary Foundation ha realizzato tanti progetti in
questi anni, non solo per la Polio. Ha debellato il cancro
della cervice in Egitto, ha limitato la Malaria nello
Zambia, ha salvato tante madri e bambini in Nigeria.

E tantissimi club sull’intero pianeta hanno portato acqua
potabile ad intere comunita, ospedali e scuole, ha
sviluppato villaggi rurali e creato piccoli laboratori
artigianali, ha salvaguardato il nostro pianeta e cercato
di ristabilire la pace prevenendo i conflitti.

C’e ancora tanto da fare: Ti assicuro che, insieme, ci
riusciremo.

Unisciti a noi sabato 11 novembre per il seminario RF:
scoprirai come la Rotary Foundation da 106 anni
continua a fare del bene nel mondo!

Sii parte del cambiamento, crea anche tu speranza nel
mondo.

) Distretto 2060
Governatore 2023-2024 Anna Favero

i | &
Rotary { ‘ D Bt
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CREATE HOPE
in the WORLD

11 NOVEMBRE
Seminario Fondazione Rotary
~ CERCA, SCOPRI, ESPLORA come:

SALVARE VITE

RENDERLEMERITEVOL|
DI ES E*VISS :

RRE ESICURADEGL,g TRI
RESTITUIRE L’ORGd&tlo
RISCOPRIRE LADIGNITA

TURECARETCAMBIENTE

SCONFIGGERE LA POLIO

VIVIAMO CON IL ROTARY IL MESE DELLA FONDAZIONE...
UNIAMOCI Al LEADER REGIONALI:
Lydia Alocen - supervisor Rotary Foundation Eurapa/Africa
PDG Cesare Cardani - Coordinatore Regionale Polio Plus
PDG Maurizio i - E/MGA Regionale
+:INSIEME PER CREARE SPERANZA NEL MONDO!

Conferma la tua partecipazione - segui il link:

Ti aspettiamo a: CA’ BRUGNERA - Brugnera (PN)

Ivonne Forno ed Giuseppe Angelini hanno partecipato
al Seminario in rappresentanza del nostro Club. Nella
stessa giornata si & tenuta anche [|'Assemblea
Straordinaria della Onlus.

L’Assemblea dei soci del Club del 4 dicembre p.v. sara
I'occasione per fornire a tutti gli opportuni
aggiornamenti.

Bollettino N. 12 — 06 nov 2023
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SCAMBIO GIOVANI
ATTENZIONE - Il termine di iscrizione scade il 31
novembre 2023!!
Lo scambio giovani e un’iniziativa del Rotary
International fortemente appoggiata da alcuni anni
dal nostro Club.

Lo scambio, riassumendo, consiste nella partenza
verso |'estero di un ragazzo/a per la durata dell'intero
anno scolastico con conseguente arrivo di un
ragazzo/a straniero che verra ospitato presso famiglie
locali, il tutto supervisionato dal nostro Club.

Il programma & aperto ai ragazzi tra i 15 e i 19 anni,
rimane pero preferibile la partecipazione durante il
guarto anno di scuole superiori.

Il termine di iscrizione per questo anno & stato fissato
il 31 novembre.

Tutti i soci sono invitati a promuovere e far conoscere
guesto importante service che rimanda ai principi
fondamentali del Rotary:

comprensione internazionale, scambio di culture,
fratellanza ed amicizia.

Il referente per il Club & Gianmarco Casagrande,
contattatelo per segnalare giovani e famiglie
potenzialmente interessati o se anche voi soci voleste
partecipare per tre mesi all’esperienza di ospitare un
ragazzo/a ed avere la grande opportunita di venire in
contatto con una cultura differente dalla nostra!

Scambioggiovani
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ANVOLT — Cena con evento di beneficenza (v.
Bollettini n. 10 e n. 11 e reminder via mail del 9
novembre) — 17 novembre 2023 ore 19.30

Per chi non abbia avuto modo di aderire all’iniziativa o
abbia altriimpegni peril giorno 17 novembre si ricorda
la possibilita di sostenere I'operato dell’Associazione
donando 50 €, aderendo alla sollecitazione della
Presidente.

Nel caso & possibile mandare una mail a
trento@rotary2060.org.

| 50 € saranno addebitati sul prossimo conto
trimestrale dal Tesoriere.

Mercatino Vintage a sostegno di Croce Rossa Italiana -
Gruppo di Trento — dal 4 novembre al 23 dicembre
2023

Da Mafalda e pervenuta la seguente mail che
diffondiamo con piacere:

“Gentile Presidente,

Associazione Mafalda Donne Trento anche quest’anno
rinnova il suo impegno sociale supportando il
Mercatino Vintage a sostegno della Croce Rossa
Italiana — Gruppo di Trento.

Il Mercatino Vintage - allestito all'interno dell’antica
Galleria del Vo’ a Trento (ingresso da Via Suffragio n.
78 o da Vicolo del Vo’ n. 5) - sara aperto dal 4
novembre al 23 dicembre 2023 negli orari indicati nel
flyer allegato.

L'iniziativa, oltre a promuovere un riuso etico e
sostenibile, permettera a Croce Rossa ltaliana —
Gruppo di Trento di trasformare ogni acquisto solidale
in un aiuto prezioso alle sempre pit numerose
vulnerabilita del nostro territorio.

Le sarei grata se volesse darne diffusione alle sue Socie
e ai suoi Soci.

Con viva cordialita.

La Presidente
Ilda Salerno lannuzzi”

Bollettino N. 12 — 06 nov 2023

Croce Rossa ltaliana
Comitato di Tranto

Abbigliamento, scarpe, accessori e oggettistica

All'interno della suggestiva

con ingresso da Via Suffragio, 78 - Trento
o da Vicolo del V6, 5 - Trento

DAL 4 NOVEMBRE AL 23 DICEMBRE 2023

NOVEMBRE: lunedi 15.00 - 19.00; dal martedi al sabato 10.00 - 12.00, 15.00 -19.00

DICEMBRE: lunedi 15.00 - 19.00; dal martedi alla domenica 10.00 - 12.00, 15.00 - 15.00
APERTURE DOMENICALL 26 novembre, 3 dicembre, 10 dicembre e 17 dicembre 2023

a sostegno della Croce Rossa ltaliona - Gruppo Trento

ANT — Associazione Amici della Neonatologia Trentina
per la Giornata Mondiale della Prematurita — 18
novembre 2023 dalle ore 18.00 — Oratorio di
Martignano

Da Marina Cologna di ANT abbiamo ricevuto I'invito
che riportiamo di seguito.

L'ASS@/CIAZIONE AMICI DELLA NEONATOLOGIA TRENTINA
o/ b s

i, )
Y hail prlu-mc diinvitarvi a un C
J POMERIGGIO IN MUSICA /
per festeggiare insieme la
Giornata Mondiale della sanTu
Prematurita _
ewnoe T 18I11/2023
@i EFONI Oratorio Martignano
BRI S g Via alla Formigheta, Trento

18.00 - APERTURA

18.00 - LABORATORIO ARTISTICO PER BIMBE E BIMBI
19.00 - SALUTO DELL'ASSOCIAZIONE E DELLE AUTORITA
19.00 - CENA SU PRENOTAZIONE

20.00 - CONCERTO OUTLINE

22.00 - CHIUSURA SERATA

°
NO:
k :'_ [LRENTD - AFs}
INFO E PRENOTAZIONE: INFO@NEONATOLOGIATRENTINAIT
Per i pili piccini sara presente il punto allattamento e cambio
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Inner Wheel Club di TRENTO CASTELLO CARF
Venerdi 17 novembre 2023 - ore 18.00
Incontro con il Dottor Gianni Gentilini

Francesca Ferri, Presidente dell'INNER WHEEL CLUB
di TRENTO CASTELLO CARF, ci segnala che venerdi 17
novembre 2023 ore 18.00 presso Palazzo Benvenuti
Caffé — Sala Nones Via Rodolfo Belenzani, n. 12 -
Trento ci sara un incontro con il Dottor Gianni
Gentilini, medico clinico, neurologo dal titolo

LA MEMORIA TRA LA VITA E LA LETTERATURA
IMPLICAZIONI MEDICHE E FENOMENI CORRELATI

L’incontro si svolgera in presenza, con entrata libera.
Per eventuale prenotazione scrivere a:
iiw.it.clubtrentocastello@gmail.com

GIANNI GENTILINI

Nato a Borgo Valsugana (Trento), si laurea in
medicina e chirurgia a Perugia e si specializza in
neurologia a Vienna, poi in psicoterapia.

La sua attivita di medico generale e neurologo, che ha
esercitato a Trento dal 1978, non gli impedisce di
coltivare la passione per gli studi classici e la storia. In
guest’ultima disciplina si laurea a Venezia nel 1990.

Oggi esercita la libera professione come medico
clinico, specialista, che si avvicina al paziente con una
concezione integrata dell’essere umano, formato per
prevenire, diagnosticare, curare e riabilitare le
patologie, nonché per guidare il paziente attraverso
tutti i livelli di cura e svolgere attivita di promozione
alla salute.

Autore di saggi e libri di medicina, storia e letteratura.

Tra le sue pubblicazioni si ricordano:

. Luigi Dibella: Una relazione sul metodo
Modena, 1997

. | cibi di Roma Imperiale Milano, 2004

. Italia Barbara Trento, 2009

. L'ultimo Papa Trento, 2021

. Pandemia e Apocalisse Trento, 2022.

Shine a light! Accendiamo una luce

Ringraziamenti da Inner Wheel Club di Trento Castello
Carf per la partecipazione alla raccolta fondi pro
“Associazione Amici dei Senza Tetto”

INNER WHEEL CLUB DI
TRENTO CASTELLO CARF

Distretto
Intern

Presidente
Francesca Ferri

Trento, 26 ottobre 2023

Carissime Amiche ed Amici,

la nostra serata “Shine a light! Accendiamo una luce” ha avuto un grande successo sia per
la partecipazione di Voi tutti, numerosi e generosi, che per la sensibilita dimostrata anche
da Enti e persone che non hanno potuto essere presenti.

L'obiettivo & stato ampiamente perseguito anche nella diffusione del nostro
messaggio/appello che ha prodotto I'intervento dei media (Rai, intervista a Trentino TV e
articoli vari), nonché con la presenza dei delegati dell’Arcivescovo di Trento, del Presidente
della Provincia di Trento e del Sindaco.

Stiamo perfezionando la raccolta dei contributi per la chiusura finale del progetto e sara
nostra premura aggiornarvi compiutamente.

Vi giunga nuovamente grande riconoscenza mia personale e del mio Club che, accanto a
me, ha lavorato con zelo e grande entusiasmo a questo evento.

Un carissimo saluto.

La Presidente
Francesca Ferri

Il nostro Club si & dimostrato particolarmente sensibile
alla causa, grazie anche all’'infaticabile supporto e
stimolo del nostro socio Riccardo Petroni.

Abbiamo  partecipato alla  cena con una
rappresentanza di una decina di soci, fra i quali la
Presidente, e donato € 1.150 grazie all’adesione da
parte di tanti soci alla sollecitazione di donare pur non
potendo partecipare.

Ringraziamenti di don Lino per il supporto assicurato
anche quest’anno da parte del Club

Anche quest’anno il nostro Club ha assicurato il
sostegno a don Lino Zatelli per le attivita di supporto
alle famiglie bisognose da lui assistite.

In una telefonata con la Presidente don Lino ha
confermato la sua disponibilita a prendere parte a una
nostra conviviale per “raccontarci”, dopo un po’ di
tempo dall’ultimo incontro, come stanno andando le
cose. Appena possibile, passato il periodo delle
Festivita Natalizie, ci sara modo di organizzare questo
incontro.
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INTERCLUB 27 ottobre 2023 - Risottata al tasta sal in
favore del Banco Alimentare del Trentino Trentino
Alto Adige/Landestafel ODV

Per I'ottavo anno, su iniziativa di Pierluigi Fedrizzi RC
Valsugana e del nostro socio Giuseppe Angelini, ¢
stata organizzata I'annuale Risottata al tasta sal in
favore del Banco Alimentare del Trentino Alto
Adige/Landestafel ODV.

All'Interclub, che si e svolto venerdi 27 ottobre 2023
presso il Nuovo Studentato NEST a Trento, hanno
partecipato 106 persone, soci di club Rotary trentini e
altoatesini, Inner Wheel, Soroptimist, Lions, Rotaract
ed altri amici che hanno aderito all'invito a questa
serata benefica, che si e interrotta solo durante il
periodo dell’emergenza sanitaria; del nostro club
erano presenti sei soci con cinque ospiti.

Il Presidente del Banco Alimentare, Duilio Porro, ha
manifestato la sua gratitudine per questa serata
diventata ormai un appuntamento tradizionale e ha
raccontato sinteticamente la storia del Banco
Alimentare T.A.A. che rientra in una rete di banchi
regionali coordinati da una Fondazione; in Trentino
Alto Adige il Banco Alimentare fornisce di cibi a 126
strutture caritative e circa 20.000 persone,
distribuendo pit 0 meno 2.000 tonnellate di prodotti
all’anno.

La serata & stata arricchita da un breve ma intenso
momento musicale: due giovani musicisti - Viola
Valsecchi e Giulio Maria Mennitti - hanno incantato il
pubblico suonando tre variazioni della Follia di
Arcangelo Corelli. Violino e violoncello hanno fatto
sentire al pubblico il brivido della musica popolare
portoghese che nel 1700 era assai diffusa e utilizzata
nei concerti.

Bollettino N. 12 — 06 nov 2023

Dopo la musica e arrivato il momento conviviale con
tutti i soci dei club e gli amici ospitati nella mensa del
Nuovo Studentato NEST: il mitico chef “risottaro”
Simone, arrivato con la sua squadra da Isola della
Scala, ha preparato sia un ottimo risotto al tastasal, sia
una spettacolare paella, portata in sala a pit mani, in
una padella gigantesca.

Il ricavato delle annate precedenti ha permesso
I'acquisto di un nuovo furgone refrigerato per il
trasposto giornaliero dei beni alimentari alle strutture
caritative del Trentino.

I Nuovo Studentato NEST e Risto 3 hanno assicurato
la logistica e |'ospitalita; sponsor della serata Cantine
Lunelli, Cantina Endrizzi, Distilleria Bertagnolli, Sosi,
Mas dei Chini e Tenuta Le Cave di Verona.

E stata davvero una serata all'insegna dell’amicizia,
accompagnata dalla nota generosita dei trentini che
hanno partecipato con entusiasmo.
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Articolo pubblicato su “ll Dolomiti del 2 novembre
2023"

Il Rotary Trento e I'impegno al fianco di chi si occupa
di disabilita e autismo: “Con Impronte lasciamo un
segno insieme lungo tutta la nostra annata rotaliana”
Nell’lambito delle attivita del Rotary Club Trento 2023-
2024, presieduto da Ivonne Forno, é stata incontrata
dai soci nel corso di una conviviale la “Societa
Cooperativa Sociale Impronte” di Rovereto, nata nel
2023 dalla fusione delle Cooperative “Il Ponte” ed
“Iter”

TRENTO. Nell'ambito delle attivita del Rotary Club
Trento 2023-2024, presieduto da Ivonne Forno, e
stata incontrata dai soci nel corso di una conviviale la
“Societa Cooperativa Sociale Impronte” di Rovereto,
nata nel 2023 dalla fusione delle Cooperative “Il
Ponte” ed “Iter”. Vedi: https://www.impronte.tn.it/ .

La Presidente Serenella Cipriani nel suo intervento ha
spiegato come la Cooperativa si occupi di svariate
iniziative nell’ambito della disabilita e dell’autismo, al
fine di sviluppare con i “ragazzi e le ragazze” della
Cooperativa, rappresentati nell'incontro da Veronika,
Maddalena ed Andrea, attivita di laboratorio,
produttive e commerciali. La squadra di “Impronte”
nasce dall’'unione di molteplici storie e biografie e si
caratterizza anche per la sperimentazione di nuovi
modi di rispondere alle sfide della contemporaneita, al
servizio della Comunita e delle persone con disabilita
e delle loro famiglie. Per realizzare quanto sopra
“Impronte” ha avviato numerosi servizi e “progetti
attivi”, destinati quotidianamente a pit di 200 persone
con disabilita comprese fra i 6 ed oltre i 65 anni,
residenti a Trento, Rovereto, Vallagarina ed Alto
Garda. Si punta allinclusione ed all'integrazione a
sostegno dei singoli “progetti di vita”, in modo che le
opportunita e le potenzialita di ciascuno si possano
trasformare in motore di benessere.

La Presidente Serenella Cipriani ha sottolineato inoltre
I'importanza del coinvolgimento delle famiglie nella
gestione anche della Cooperativa e 'importanza di
“fare sistema”, per creare dei servizi diversificati che
possano far crescere gli ospiti al fine di renderli il piu
possibile indipendenti ed autonomi e con relazioni
solide e consolidate.

“Impronte”, con il progetto “Mystart”, & presente
negli Istituti scolastici per affiancare studenti con
bisogni educativi speciali od autistici, offrendo loro
specifici percorsi psico-educativi anche in forma
domiciliare. E per le persone adulte con disabilita sono
attivi altrettanti percorsi a supporto dei singoli
progetti di vita in forma diurna, con finalita educative,
occupazionali e lavorative.

E’ operativo poi “lo Domani”, rivolto “all’abitare” per
persone con disabilita, pensato per dare risposta alla
domanda di progetti di vita che sappiano guardare al
futuro ed all'indipendenza, coinvolgendo il territorio e
gli studenti dell’Universita di Trento in un progetto di
“co-housing”.

Ed inoltre c’¢ il progetto “Verso”, dedicato
allinserimento  lavorativo e la  formazione
professionale con I'apertura di un bar, Il “Bardiverso”,
la “Copisteria Capoverso” e il “B&B Countryhouse
Verso”, tutti a Rovereto.

Sono state inoltre sviluppate partnership con il Mart e
con il Museo Depero, dando la possibilita ai ragazzi
della cooperativa di approcciarsi con i Musei, anche
grazie all’istituzione di una guida didattica.

La Presidente Cipriani ha concluso sottolineando
I'importanza di creare relazioni con attori significativi
del territorio come il Rotary Club Trento, per
consentire di costruire una rappresentazione della
diversita e della disabilita piu vicina e prossima alla
realta delle persone, al fine di realizzare una sempre
maggiore inclusivita.

Presente alla conviviale, su invito della Presidente
Forno, anche Maurizio Gianordoli, Presidente e socio
fondatore della “Cooperativa Autismo Trentino”
(https://www.autismotrentino.it/), che si occupa,
sempre nell’ambito dell’autismo, della gestione di
“Casa Sebastiano” a Coredo in Valle di Non
(https://www.fondazionetrentinaautismo.it/it/proget
ti/).

La Presidente del Rotary Club Trento Ivonne Forno ha
spiegato com’e nata l'idea di realizzare per il Rotary
Club Trento, a cura dei ragazzi e delle ragazze della
Cooperativa, una “Formella” in ceramica (con i simboli
del Club, il logo ed il motto dell’annata rotariana 2023-
2024 “Creiamo Speranza nel Mondo” con base in
legno, accompagnata ciascuna da un biglietto scritto
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manualmente, che esterna brevemente le emozioni
provate dal realizzatore del manufatto (anche
I'imballaggio e fatto dai ragazzi coinvolti nel progetto).

La Formella accompagnera tutte le iniziative, le
conviviali e gli incontri del Club fino a fine annata
(giugno 2024) e sara il dono che il Club, attraverso la
sua Presidente, consegnera ai relatori ed ospiti
intervenuti in segno di gratitudine e di riconoscenza,
oltre che in ricordo della serata. Maddalena, a questo
proposito, ha spiegato con grande entusiasmo e
passione che la preparazione della Formella ha
comportato un procedimento complesso con tre
cotture. Lei, nello specifico, si & occupata del processo
di levigatura e passaggio della cera sulla base in legno.
La Presidente Forno ha spiegato che la collaborazione
con Impronte €, e sara, un percorso, cha ha preso
avvio con la definizione del progetto e successiva
realizzazione della Formella. Un dono speciale
realizzato da un gruppo di ragazzi speciali, dando loro
il modo di poter raccontare e condividere
un’esperienza nella quale sentirsi pienamente
coinvolti e valorizzati nelle proprie capacita e
predisposizioni.

Numerosi i soci intervenuti con considerazioni e
domande in particolare sulle attivita della Cooperativa
relative al “dopo di noi”, chiedendo quali sono i
supportiin essere a favore di chi non ha piu la famiglia.
La Presidente Ivonne Forno, al termine della
conviviale, ha inaugurato la consegna delle “Formelle”
donandole ai due nuovi soci “spillati” (entrati nel Club)
proprio nel corso della serata.
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Prossimi appuntamenti RC Trento Rotary dal Web
Lunedi 13 novembre 2023 ore 19.30 Riferimenti a comunicazioni degne di nota da parte del
Conviviale Grand Hotel Trento Distretto e del Rotary International.
Il Rotary che siamo stati, il Rotary che siamo e che
saremo - generazioni a confronto, racconti di “NOI” Rotary Distretto 2060 clicca QUI
Lunedi 20 novembre 2023 ore 19.30 Newsletter Distretto 2060 clicca QUI
Conviviale Grand Hotel Trento
Lo psicologo dell'emergenza: come ridare speranza ... Lettere Governatrice 2060 clicca QUI
Incontro con gli Psicologi per i Popoli - Trentino

Rotary Oggi clicca QUI
Lunedi 27 novembre 2023 ore 19.30
Conviviale Grand Hotel Trento Rotary Magazine ltalia clicca QUI
INTERCLUB con RC Trentino Nord
VISITA DEL GOVERNATORE DEL DISTRETTO 2060 News e attualita clicca QUI
ANNA FAVERO

Voci del Rotary clicca QUI
Lunedi 4 dicembre ore 19.30
Conviviale Grand Hotel Trento Rotary Virtual Reality clicca QUI
ASSEMBLEA DEI SOCI — approvazione modifiche allo
Statuto/Regolamento del Club; approvazione bilancio Rotary per il lavoro clicca QUI

consuntivo AR 2022-2023, nomina Direttivo AR 2024-
2025 e Presidente AR 2025-2026

Lunedi 11 dicembre ore 12.30
Conviviale a pranzo Ristorante Borgo Nuovo

Lunedi 18 dicembre ore 19.30

Conviviale Grand Hotel Trento
CENA DI NATALE
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